
　

　　

　　こんにゃく入りゼリーで死亡事故が発生しています！
　　　高齢者は絶対に食べないようにお願いします！　　　

　　　　　　　　　　

　　　　　　　　

　　　　　　　　父親が祖母にこんにゃく入りゼリーをスプーンで小さく切って
　　　　　　与えていたところ、のどに詰まらせた。救急車を呼び、病院に
　　　　　　運んだが、低酸素脳症になり、３ヵ月後に死亡した。
　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　
　　　　　　こんにゃく入りゼリーは、普通のゼリーより硬く、弾力性があ
　　　　　　り、水にも溶けにくいという特徴があります。
　　　　　　国民生活センターによれば１９９５年以降、幼児や高齢者を
　　　　　　中心に１７件の死亡事故が起きているとのことです。

　　　　　　　　　　　　　　高齢者は、歯をかみ合わせる力（咬合力）が弱くなっています。

　　　　　　　　こんにゃく入りゼリーだけでなく、「もち」や「ご飯」「パン」などでも

　　　　　　　　窒息事故が起こります。

　　　　　　　　○事故を防止するためには

　　　　　　　　①食事の際は、お茶や水を飲んでのどを湿らせ少しずつゆっ くり

　　　　　　　　　よくかんで食べる。

　　　　　　　　②もちなど粘りのある食品は、小さく切って食べる。

　　　　　　　　③周囲の方は、高齢者が食べているときには話しかけるなどして、

　　　　　　　　　高齢者が、あわてて飲み込まないよう注意してください。　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　名古屋市消費生活センター　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　名古屋市中区栄一丁目２３番１３号　伏見ライフプラザ11階
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平 日　　　　ＴＥＬ０５２―２２２－９６７１　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　土・日　　 　ＴＥＬ０５２―２２２－９６９０　・祝日年末年始を除く
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　相談受付時間　　午前９時から午後４時１５分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（土・日は電話相談のみ）

　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　発行　名古屋市市民経済局　消費流通課　ＴＥＬ０５２－９７２－２４３７
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