
『こんにゃく入りゼリー』など食品による窒息事故！
～高齢者は特にご注意！～

窒息事故窒息事故窒息事故窒息事故窒息事故窒息事故窒息事故窒息事故から高齢者を守るから高齢者を守る！！
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名古屋市消費生活センター
名古屋市中区栄一丁目２３番１３号 伏見ライフプラザ11階
平 日 ＴＥＬ０５２―２２２－９６７１
土・日 ＴＥＬ０５２―２２２－９６９０

・祝日年末年始を除く
相談受付時間 午前９時から午後４時１５分

（土・日は電話相談のみ）

生活安全情報生活安全情報生活安全情報生活安全情報生活安全情報生活安全情報生活安全情報生活安全情報

発行 名古屋市市民経済局 消費流通課 ＴＥＬ０５２－９７２－２４３７

なごや見守り情報第３０号

祖母が祖母がミニカップタイプミニカップタイプミニカップタイプミニカップタイプののののミニカップタイプミニカップタイプミニカップタイプミニカップタイプのののの『『『『『『『『こんにゃくこんにゃくこんにゃくこんにゃく入入入入りりりりゼリーゼリーゼリーゼリーこんにゃくこんにゃくこんにゃくこんにゃく入入入入りりりりゼリーゼリーゼリーゼリー』』』』』』』』をを

食べていたところ、食べていたところ、のどにのどにのどにのどに詰詰詰詰まらせたまらせたまらせたまらせた。。。。のどにのどにのどにのどに詰詰詰詰まらせたまらせたまらせたまらせた。。。。
救急車で病院に運ばれたが、低酸素脳症になり、３ヶ月後救急車で病院に運ばれたが、低酸素脳症になり、３ヶ月後
にに死亡死亡死亡死亡したしたしたした。。。。死亡死亡死亡死亡したしたしたした。。。。

事 例

※吸い込んで食べるようなミニカップタイプの『こんにゃく入りゼリー』は、そしゃく力の弱い
幼児においても、事故が起こりやすいので、１２歳以下の子どもには、与えない方がよい
です。

★国民生活センターの発表では、１９９５年以降、★国民生活センターの発表では、１９９５年以降、幼児幼児幼児幼児やややや高齢者高齢者高齢者高齢者幼児幼児幼児幼児やややや高齢者高齢者高齢者高齢者をを
中心に中心に１７１７１７１７件件件件のののの１７１７１７１７件件件件のののの『『『『『『『『こんにゃくこんにゃくこんにゃくこんにゃく入入入入りりりりゼリーゼリーゼリーゼリーこんにゃくこんにゃくこんにゃくこんにゃく入入入入りりりりゼリーゼリーゼリーゼリー』』』』』』』』によるによるによるによる死亡事故死亡事故死亡事故死亡事故によるによるによるによる死亡事故死亡事故死亡事故死亡事故が起きが起き

ています。ています。
★★『『こんにゃく入りゼリーこんにゃく入りゼリー』』は、普通のゼリーより硬く、弾力性のは、普通のゼリーより硬く、弾力性の
あるものが多く、一口サイズで吸い込んで食べるようなあるものが多く、一口サイズで吸い込んで食べるようなミニカッミニカッミニカッミニカッミニカッミニカッミニカッミニカッ

プタイププタイププタイププタイププタイププタイププタイププタイプに入っているものは、に入っているものは、窒息事故窒息事故窒息事故窒息事故をををを起起起起こすこすこすこすリスクリスクリスクリスクがががが高高高高くくくく窒息事故窒息事故窒息事故窒息事故をををを起起起起こすこすこすこすリスクリスクリスクリスクがががが高高高高くくくく
なっていますなっていますなっていますなっていますなっていますなっていますなっていますなっています。。

★高齢者は、年齢とともに、そしゃく力や飲み込む力が弱くなって★高齢者は、年齢とともに、そしゃく力や飲み込む力が弱くなって
いきます。いきます。『『こんにゃく入りゼリーこんにゃく入りゼリー』』だけでなく、だけでなく、『『『『『『『『もちもちもちもちもちもちもちもち』』』』』』』』やややややややや

『『『『『『『『ごごごご飯飯飯飯ごごごご飯飯飯飯』『』『』『』『』『』『』『』『パンパンパンパンパンパンパンパン』』』』』』』』などでもなどでもなどでもなどでも窒息事故窒息事故窒息事故窒息事故がががが起起起起きていますきていますきていますきています。。。。などでもなどでもなどでもなどでも窒息事故窒息事故窒息事故窒息事故がががが起起起起きていますきていますきていますきています。。。。
★★食品食品食品食品のののの特性特性特性特性などをなどをなどをなどを考考考考ええええ、、、、十分注意十分注意十分注意十分注意してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。食品食品食品食品のののの特性特性特性特性などをなどをなどをなどを考考考考ええええ、、、、十分注意十分注意十分注意十分注意してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。

①①①①おおおお茶茶茶茶などをなどをなどをなどを飲飲飲飲みみみみ、、、、のどをのどをのどをのどを湿湿湿湿らせるらせるらせるらせる
②②②②小小小小さくさくさくさく切切切切りりりり、、、、よくよくよくよく噛噛噛噛んでんでんでんで食食食食べるべるべるべる
③③③③急急急急いでいでいでいで飲飲飲飲みみみみ込込込込まないまないまないまない
などなどなどなど


